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Nina Schweinzger führt den elterlichen Betrieb mit 
Legehennen und Nudelerzeugung und ließ sich im 
Rahmen einer WIN-Beratung zum Thema Nachhaltig-
keit inspirieren. Es entstanden neue Ideen, die über 
die Lebensmittelproduktion hinausgehen und den Er-
halt des Familienbetriebs in der Südsteiermark länger-
fristig sichern sollen.  

Nina Schweinzger aus dem südsteirischen Labutten-
dorf ist Landwirtin mit Leidenschaft, Herz und Visionen. 
Nach ihrem Studium in Graz kehrte sie auf den Hof der 
Eltern zurück, um dort ihre Ideen umzusetzen. Vor fast 
40 Jahren hat die Familie beschlossen, sich auf Lege-
hennen zu konzentrieren, seit 20 Jahren werden auf 
dem Hof Hartweizennudeln, Dinkel- und Kamutnudeln 
hergestellt, in den vielfältigsten Variationen. Beim „Pas-
ta-Kaiser“, der jährlichen Auszeichnung für die besten 
Teigwaren aus bäuerlicher und kleingewerblicher Pro-
duktion in Österreich, wurden die Produkte der Familie 
Schweinzger schon mehrfach prämiert. Sie sind bei vie-
len Händlern in der Region erhältlich sowie im eigenen 
Hofladen.

Bestätigung und neue Pläne
Neugierde und Leidenschaft bewegen Nina Schweinz-
ger, laufend mit verschiedenen Mehlen und regionalen 
Zutaten neue Geschmacksrichtungen zu entwickeln, 
sowie innovative Projekte anzudenken und umzusetzen. 
Auch Nachhaltigkeit spielt dabei eine große Rolle, und 
das sollte im Rahmen einer WIN-Beratung genauer be-
trachtet werden. Gemeinsam mit der Nachhaltigkeits- 
und CSR-Beraterin Dr. Christina Mandl wurde geprüft, 
wie die Wertschöpfungskette und das Geschäftsmodell 
konkret mit dem Thema Nachhaltigkeit in Zusammen-
hang gebracht werden können. Dabei wurde in der Dis-
kussion mit verschiedenen Stakeholdern über deren 
Erwartungen deutlich, wie sehr der Betrieb bereits alle 
Bereiche der Nachhaltigkeit mit Leben füllt.

Es wurden erste Projekte entwickelt, die kurz- bis 
langfristig weiterverfolgt werden: eines widmet sich 
etwa dem Thema „Unverpackt“, das die Betriebsführerin 
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Hühnereier, Nudeln und  
darüber hinaus

in den nächsten Jahren im Rahmen eines Ab-Hof-
Verkaufs aktiv planen und umsetzen möchte. Auch 
das bestehende Betriebsleitbild, das Kund:innen, 
Partner:innen und weiteren interessierten Personen 
die Werte des Unternehmens vermitteln soll, wurde 
adaptiert und um Nachhaltigkeitsaspekte ergänzt.

Gemeinsam am Hof und miteinander wachsen
Nina Schweinzgers Engagement geht über die Pro-
duktion von Lebensmitteln hinaus. Als ausgebildete Er-
wachsenenbildnerin mit Schwerpunkt Inklusion war es 
der Betriebsführerin ein Anliegen, sich auch in der Wis-
sensvermittlung tätig zu machen. „Mit dem Green Care-
Angebot und dem Projekt ,Schule am Bauernhof‘ ler-
nen Kinder die Grundlagen der Lebensmittelherstellung 
und die Kreisläufe in der Natur kennen. Erleben und 
selbst tun stehen im Fokus“, sagt die Betriebsführerin. 
Das Programm „Von der Henne zum Ei“ etwa vermittelt 
Basiswissen über Hühner, „Alles Pasta – wir lassen es 
Nudeln“ ist ein Workshop zur Nudelherstellung mit Ver-
kostung. „Wie wird aus dem Kürbis ein Kernöl?“ erklärt 
alles über den steirischen Ölkürbis. 

Nina Schweinzger bietet Bildungsangebote auch für Er-
wachsene. So setzt sich der Programmpunkt „Gemein-
sam am Hof“ aus Vorträgen, aktivem Erleben, dem Aus-
tausch der Erfahrungen sowie Bewegung zusammen 
und richtet sich an Erwachsene, die an Gesundheits-
prävention interessiert sind. Im Rahmen von Koopera-
tionen etwa mit „Jugend am Werk“ oder einem Pflege-
heim erleben Menschen den Hof als Begegnungsort und 
als sozial erlebbaren Naturraum und Arbeitsplatz. Nina 
Schweinzger denkt in diesem Zusammenhang mittelfris-
tig darüber nach, eine inklusive Arbeitsstelle zu schaffen.
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